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SEKCE 1 
 
12:00 – 13:30 
 
Předsednictvo: Jančíková V., Žváčková M. 
 
Uvítaní, organizační informace             5 min 
Kukačková M. 
 
1. Hojení ran pomocí V.A.C. systému        15 min 

Blažková B., Dolenská S., Forbelská H. 
UCHR a PCH, Vysoké nad Jizerou 
 

2. Možnosti kinezioterapie u dynamických nestabilit zápěstí         15 min 
Jančíková V.  
Rehabilitační oddělení FN Olomouc, FZV UP v Olomouci 
 

3. Nestability proximální řady karpu             20 min 
Žváčková M., Čižmář I., Kovařík J.  
IC Klinika Brno s.r.o., Brno 
 

4. Osteoartróza CMC kloubu palce z pohledu rehabilitace         15 min 
Tomášová E.  
Rehabilitace ruky a fyzioterapie Hand and Physio Therapy, Praha 
 

5. Zlomeniny baze metakarpů            15 min 
Toufar P., Tříska Z.  
Oddělení úrazové chirurgie, Nemocnice České Budějovice a.s.  
 

Diskuse                5 min
   
13:30 – 13:50  
Přestávka na kávu 

 
 
SEKCE 2 
 
13:50 – 15:00  
 
Předsednictvo: Kolínová K., Douchová M. 

 
6. Nové možnosti diagnostiky poruch úchopových a  manipulačních funkcí ruky u SKT   15  min                                                                                                                                                    

Preisnerová V., Pech J.              
Rehabilitační centrum, MUDr. Josef Pech, s.r.o., Nový Jičín 

 
7. Algoritmus fyzioterapie po traumatickém poškození loketního kloubu       15 min 

Douchová M.  
Ústřední vojenská nemocnice - Vojenská fakultní nemocnice Praha; Rehabilitace ruky  
a fyzioterapie Hand and Physio Therapy, Praha 
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8. Způsoby rehabilitace po sutuře flexorů           20 min 

Kolínová K., Tošovská M., Šalšová J.  
ÚCHR a PCH,  Vysoké nad Jizerou 

 
9. Rehabilitace po miniinvazivní léčbě Dupuytrenovy kontraktury        15 min 

Fibír A., Slaninka I., Hošek F.  
Oddělení plastické a estetické chirurgie a léčby popálenin, Chirurgická klinika  
LF HK UK a FN Hradec Králové 
 

Diskuse                5 min
   

 
15:30– 18:00  
Exkurze 
1. Exkurze Sporten, a.s., 2. Výroba MEDIN, a.s., 3. Barokní kostel Zelená hora 
Pro předem přihlášené, podrobné informace k odjezdu budou k dispozici u prezence. 
 
 
19:30 
Posezení s hudbou  
 
 
 

 
12:00 – 13:20 
 
1. WORKSHOP  

 
12:00 – 13:20 
Zpět k základům - ABC hojení ran 
Pokorná, A. 
Masarykova univerzita Brno, Lékařská fakulta, katedra ošetřovatelství 
 
Pro přihlášené účastníky (registrace na workshop u prezence). 
 

13:50 – 15:10 
 
2. WORKSHOP  

Dlahování a fixace dle AO Trauma (firma 3M) 
Pilný, J., Ortopedické oddělení, Nemocnice Nové Město na Moravě 
Liška J., Ortopedické oddělení, Nemocnice na Františku, Praha 
 

Pro přihlášené účastníky (registrace na workshop u prezence). 
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46. Periferní nervové blokády  
Žák D., Čižmář I., Kovařík J. 
IC Klinika Brno s.r.o., Brno 
 

Diskuze 
 

 
Firemní workshop pro lékaře 
 
12:00 – 13:30  
Krbový salónek 
 
CapFlex PIP – inovativní náhrada pro proximální interfalangeální kloub 
(Fénix Brno, spol. s r.o. – KLS Martin Group) 
 
Workshop poctí svojí účastí i spoluautor implantátu, Dr. med. Daniel B. Herren MHA, Schulthess 
Klinik, Zürich 
 
Pro předem přihlášené účastníky (zbylá místa u prezence). 
Registrace předem na mail: jiri.messner@fenix.cz.  
 
Pro účastníky workshopu je zajištěn obědový balíček. 
 
 

 

 
SEKCE 3 
 
8:30 – 9:40 
 
Předsednictvo: Prokešová M., Kukačková M. 
 

10. Aplikační možnosti MLD (manuální lymfatické drenáže) / KDT (komplexní dekongestivní 
terapie) a lymfotapingu při léčbě pooperačního a potraumatického otoku v oblasti horní 
končetiny                     30 min 
Prokešová M.  
Promedical Centrum s.r.o., Mělník 
 

11. Komplexní regionální bolestivý syndrom - vážná komplikace nebo úniková diagnóza    15 min 
Fibír A.                      
Oddělení plastické a estetické chirurgie a léčby popálenin, Chirurgická klinika LF HK UK a FN 
Hradec Králové 
 

12. Využití svalových smyček v rehabilitaci poruch funkce ruky – výstupy pro klinickou praxi  
Jančíková V., Opavský J.                   20 min 
Rehabilitační oddělení FN Olomouc, FZV UP v Olomouci 

 
Diskuse                     5 min
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9:40 – 10:00  
Přestávka na kávu 
 
 
10:00 – 11:00  
Slavnostní zahájení, přednášky VIP hostů 
Kongresový sál II. (sál lékařské sekce) 
 
11:00 – 12:00 
Oběd  
 
 
SEKCE 4 
 
12:00 – 14:35 
 
Předsednictvo: Pechová P., Kukačková M. 
 
13. Splinting               90 min 

Thomas D.  
Centre de reeducation et d'ortheses de la main, Grenoble, Francie 
 

14. Využití redresního a redirektivního dlahování v terapii ruky         20 min 
Kukačková M.  
Rehabilitace ruky a fyzioterapie, Praha 
 

15. Poúrazová ztuhlost loketního kloubu           20 min 
Žváčková M., Čižmář I., Kovařík J.  
IC Klinika Brno s.r.o., Brno 
 

16. První zkušenosti s používáním bionické protézy z pohledu ergoterapeuta       20 min 
Šámalová H., Kaleta E.  
Ortopedická protetika, Frýdek-Místek 

 
Diskuse                5 min 
 
14:35 – 14:55  
Přestávka na kávu 
 
 
SEKCE 5 
 
14:55 – 17:05 
 
Předsednictvo: Krejčí I., Tošovská M. 
 
17. Electroactive excercise              60 min 

Thomas D.  
Centre de reeducation et d'ortheses de la main, Grenoble, Francie 
 

18. Léze periferních nervů v oblasti zápěstí - rehabilitační postupy        20 min 
Tošovská M., Kolínová K., Šalšová J.  
ÚCHR a PCH, Vysoké nad Jizerou 
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19. Posttraumatická paréza n.radialis - terapeutické postupy a funkční diagnostika      25 min 

Krejčí I.  
Ambulance ergoterapie a terapie ruky, Ostrava 
 

20. Vyšetření a reedukace poruch senzitivních funkcí ruky          20 min 
Pechová P.  
Rehabilitace ruka a fyzioterapie, ÚVN Praha 

 
Diskuse                5 min 
 
 
19:00  
Společenský večer s hudbou a rautem 
Vstup pro registrované účastníky kongresu zdarma 
 
 
 
 

 
 

8:30 – 9:50  
 
3. WORKSHOP  

 
Aplikace MP fixu  
Nestrojil P., Klinika úrazové chirurgie LF MU a TC FN Brno Bohunice 
Pro přihlášené účastníky (registrace na workshop u prezence). 
 
 

15:00 – 16:20 
 

4. WORKSHOP  
 
Dlahování distálního radia  
Pilný J., Ortopedické oddělení, Nemocnice Nové Město na Moravě 
Pro přihlášené účastníky (registrace na workshop u prezence). 
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8:30 – 9:00 
 
1. WORKSHOP 

Electroaktive excercise workshop - skupina 1  
Thomas D. 
Centre de reeducation et d'ortheses de la main, Grenoble, Francie 

 
9:00 – 9:30 
 
2. WORKSHOP 

Electroaktive excercise workshop - skupina 2  
Thomas D. 
Centre de reeducation et d'ortheses de la main, Grenoble, Francie 

 
9:30 – 10:00 

 
3. WORKSHOP 

Electroaktive excercise workshop - skupina 3  
Thomas D. 
Centre de reeducation et d'ortheses de la main, Grenoble, Francie 

 
Pro předem přihlášené účastníky. 
Registrace předem na mail: workshop@soggiorno.cz.  

 
 

10:00 – 10:20 
Přestávka na kávu 

 
10:20 – 12:00 
 
4. WORKSHOP 

Splinting workshop 
Thomas D. 
Centre de reeducation et d'ortheses de la main, Grenoble, Francie 
 

 
Pro předem přihlášené účastníky. 
Registrace předem na mail: workshop@soggiorno.cz.  

 
 
Představení pořadatele příštího XV. Kongresu České společnosti chirurgie ruky 
Humhej I.   
Neurochirurgická klinika UJEP, Masarykova nemocnice v Ústí nad Labem o.z., Krajská zdravotní, a.s. 
 
 
Zakončení kongresu  
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