SEKCE 1
12:00-13:30
Predsednictvo: Jancikova V., Zvackova M.

Uvitani, organizacni informace 5 min
Kukackova M.

1. Hojeni ran pomoci V.A.C. systému 15 min
Blazkova B., Dolenska S., Forbelska H.
UCHR a PCH, Vysoké nad Jizerou

2. Moznosti kinezioterapie u dynamickych nestabilit zapésti 15 min
Jancikova V.
Rehabilitaéni oddéleni FN Olomouc, FZV UP v Olomouci

3. Nestability proximalni fady karpu 20 min
Zvackova M., Cizmar 1., Kovarik J.
IC Klinika Brno s.r.o., Brno

4. Osteoartréza CMC kloubu palce z pohledu rehabilitace 15 min

Tomasova E.
Rehabilitace ruky a fyzioterapie Hand and Physio Therapy, Praha

5. Zlomeniny baze metakarpti 15 min
Toufar P., Triska Z.
Oddéleni Urazové chirurgie, Nemocnice Ceské Bud&jovice a.s.

Diskuse 5 min

13:30-13:50

Prestavka na kavu

SEKCE 2

13:50-15:00

Predsednictvo: Kolinova K., Douchova M.

6. Nové moznosti diagnostiky poruch tchopovych a manipulacnich funkci ruky u SKT 15 min
Preisnerova V., Pech J.
Rehabilitacni centrum, MUDr. Josef Pech, s.r.o., Novy Ji¢in

7. Algoritmus fyzioterapie po traumatickém poskozeni loketniho kloubu 15 min
Douchova M.
UstFedni vojenska nemocnice - Vojenska fakultni nemocnice Praha; Rehabilitace ruky
a fyzioterapie Hand and Physio Therapy, Praha



8. Zpusoby rehabilitace po suture flexort 20 min
Kolinova K., ToSovska M., Salova J.
UCHR a PCH, Vysoké nad Jizerou

9. Rehabilitace po miniinvazivni Iécbé Dupuytrenovy kontraktury 15 min
Fibir A., Slaninka I., HoSek F.
Oddéleni plastické a estetické chirurgie a 1é¢by popalenin, Chirurgicka klinika
LF HK UK a FN Hradec Kralové

Diskuse 5 min

15:30-18:00

Exkurze

1. Exkurze Sporten, a.s., 2. Vyroba MEDIN, a.s., 3. Barokni kostel Zelena hora

Pro pfedem pfihldsené, podrobné informace k odjezdu budou k dispozici u prezence.

19:30
Posezeni s hudbou

SPOLECNA SEKCE — LEKARI, FYZIOTERAPEUTI, VSEOBECNE SESTRY (KRBOVY SALONEK)

12:00-13:20
1. WORKSHOP
12:00-13:20
Zpét k zakladtim - ABC hojeni ran
Pokorn3, A.

Masarykova univerzita Brno, LékaFska fakulta, katedra oSetfovatelstvi
Pro prihlasené ucastniky (registrace na workshop u prezence).
13:50-15:10
2. WORKSHOP
Dlahovani a fixace dle AO Trauma (firma 3M)
Pilny, J., Ortopedické oddéleni, Nemocnice Nové Mésto na Moravé

Liska J., Ortopedické oddéleni, Nemocnice na FrantiSku, Praha

Pro prihldasené ucastniky (registrace na workshop u prezence).



46. Periferni nervové blokady
74k D., Cizmaf¥ 1., Kovatik J.
IC Klinika Brno s.r.o., Brno

Diskuze

Firemni workshop pro Iékare

12:00-13:30
Krbovy salének

CapFlex PIP - inovativni nahrada pro proximalni interfalangealni kloub
(Fénix Brno, spol. s r.o. — KLS Martin Group)

Workshop pocti svoji Ucasti i spoluautor implantatu, Dr. med. Daniel B. Herren MHA, Schulthess
Klinik, Zirich

Pro predem prihldsené ucastniky (zbyla mista u prezence).
Registrace predem na mail: jiri.messner@fenix.cz.

Pro ucastniky workshopu je zajistén obédovy balicek.

SEKCE 3
8:30-9:40

Predsednictvo: ProkeSova M., Kukackova M.

10. Aplikaéni moznosti MLD (manualni lymfatické drenaze) / KDT (komplexni dekongestivni
terapie) a lymfotapingu pfi Iécbé pooperacniho a potraumatického otoku v oblasti horni

koncetiny 30 min

ProkesSova M.
Promedical Centrum s.r.o., Mélnik

11. Komplexni regionalni bolestivy syndrom - vazna komplikace nebo unikova diagnéza 15 min

Fibir A.
Oddéleni plastické a estetické chirurgie a 1é¢by popdlenin, Chirurgicka klinika LF HK UK a FN
Hradec Krdlové

12. Vyuziti svalovych smycek v rehabilitaci poruch funkce ruky — vystupy pro klinickou praxi

Jancikova V., Opavsky J. 20 min

Rehabilitaéni oddéleni FN Olomouc, FZV UP v Olomouci

Diskuse 5 min



9:40 - 10:00
Pfestavka na kavu

10:00-11:00
Slavnostni zahajeni, pfednasky VIP hostt
Kongresovy sal Il. (sal Iékarské sekce)

11:00-12:00
Obéd

SEKCE 4
12:00 - 14:35
Predsednictvo: Pechova P., Kukackova M.

13. Splinting
Thomas D.
Centre de reeducation et d'ortheses de la main, Grenoble, Francie

14. Vyuziti redresniho a redirektivniho dlahovani v terapii ruky
Kukackova M.
Rehabilitace ruky a fyzioterapie, Praha

15. Pourazova ztuhlost loketniho kloubu
Zvackova M., Cizmar 1., Kovarik J.
IC Klinika Brno s.r.o., Brno
16. Prvni zkuSenosti s pouzivanim bionické protézy z pohledu ergoterapeuta
Samalova H., Kaleta E.
Ortopedicka protetika, Frydek-Mistek
Diskuse
14:35—14:55

Pfestavka na kavu

SEKCE 5
14:55-17:05
Predsednictvo: Krejci |., ToSovska M.
17. Electroactive excercise
Thomas D.
Centre de reeducation et d'ortheses de la main, Grenoble, Francie
18. Léze perifernich nervl v oblasti zapésti - rehabilitac¢ni postupy

Tosovska M., Kolinova K., Sal$ova J.
UCHR a PCH, Vysoké nad lJizerou

90 min

20 min

20 min

20 min

5 min

60 min

20 min
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19. Posttraumaticka paréza n.radialis - terapeutické postupy a funkéni diagnostika
Krejci I.
Ambulance ergoterapie a terapie ruky, Ostrava

20. Vysetieni a reedukace poruch senzitivnich funkci ruky
Pechova P.
Rehabilitace ruka a fyzioterapie, UVN Praha

Diskuse
19:00

Spolecensky vecer s hudbou a rautem
Vstup pro registrované ucastniky kongresu zdarma

SPOLECNA SEKCE — LEKARI, FYZIOTERAPEUTI, VSEOBECNE SESTRY (KRBOVY SALONEK)

8:30-9:50
3. WORKSHOP
Aplikace MP fixu
Nestrojil P., Klinika Urazové chirurgie LF MU a TC FN Brno Bohunice
Pro prihlasené ucastniky (registrace na workshop u prezence).
15:00-16:20
4. WORKSHOP
Dlahovani distalniho radia

Pilny J., Ortopedické oddéleni, Nemocnice Nové Mésto na Moravé
Pro prihldasené ucastniky (registrace na workshop u prezence).

25 min

20 min

5 min
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8:30-9:00

1. WORKSHOP
Electroaktive excercise workshop - skupina 1
Thomas D.
Centre de reeducation et d'ortheses de la main, Grenoble, Francie

9:00-9:30

2. WORKSHOP
Electroaktive excercise workshop - skupina 2
Thomas D.
Centre de reeducation et d'ortheses de la main, Grenoble, Francie

9:30-10:00

3. WORKSHOP
Electroaktive excercise workshop - skupina 3
Thomas D.
Centre de reeducation et d'ortheses de la main, Grenoble, Francie

Pro predem prihldasené ucastniky.
Registrace predem na mail: workshop@soggiorno.cz.

10:00 - 10:20
Pfestavka na kavu

10:20-12:00

4. WORKSHOP
Splinting workshop
Thomas D.
Centre de reeducation et d'ortheses de la main, Grenoble, Francie

Pro predem prihldsené ucastniky.
Registrace predem na mail: workshop@soggiorno.cz.

vrv

Predstaveni poradatele piistiho XV. Kongresu Ceské spoleénosti chirurgie ruky
Humhej I.
Neurochirurgicka klinika UJEP, Masarykova nemocnice v Usti nad Labem o.z., Krajska zdravotni, a.s.

Zakonceni kongresu
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